
HEOL   La Maison Autonome

 
      

Une semaine de pratiques  expérimentées depuis 30 ans
sur les bases de  simplicité, écologie, entr'aide, issue d'une
 réflexion sur des alternatives crédibles.
* Techniques bioconstruction: isolation terre paille chanvre
* Economies et autonomie énergétique,
* Gestion de l'eau: eau gratuite, épurations par les plantes.
* Alimentation simple, saine, économe, bonne au goût et pour le corps 
* Jardinage biologique, compost, gestion des déchets etc.
* Plus grande autonomie à l'égard de l'argent et des faux besoins, 
* Comment réduire notre empreinte écologique à UNE seule Planète,
* Echanges et partages sur les alternatives existantes ou à venir
* Musiques, films en salle et fête

 Nous proposons un tarif normal: 400 ¬ nourriture inclue, 
 chômeurs étudiants: 300 out 200¬  selon sa conscience.

 Espace disponible sur place (tente, camping car).
 Le séjour commence à 9h30 à  a Maison Autonome  le mercredi matin 
Apporter: tenue adaptée (ateliers pratiques) et instruments de musiques

INSCRIPTION: dès votre envoi de 30 euros d'arrhes à l'ordre de la Maison autonome .
 Je choisis le tarif : normal 400¬ ...  300¬ ou 200¬ ...
 Adresse, Mail et tel  ................

La Maison autonome  route de Louisfert   44520 Moisdon la rivière 
 tel: 02 40 07 63 68      mail:heol@waika9.com     site: heol2.org

Une semaine Université Pratique

ECOLOGIE   AUTONOMIE
 2 au 6 juillet  ou  20 au 24 août


