
« Si  on  sort  du  nucléaire  on  va  devoir  rouvrir  nos  centrales  à  charbon  comme 
l’Allemagne », « Étant décarbonée, l’énergie nucléaire est la plus écologique qui soit », 
« De toute façon, le GIEC dit qu’on ne peut pas se passer du nucléaire »
Autour d’un café,  dans un repas de famille,  sur un plateau télévisé… Nous avons 
toutes et tous déjà entendu ces phrases au moins une fois dès que s’ouvre un débat 
sur le modèle énergétique idéal. 
Mais  comment  y  répondre ?  Comment  parvenir  à  faire  le  tri  entre   les  vraies 
informations, les fausses croyances et les amalgames ?

Le Réseau   ʺSortir  du nucléaireʺ  propose un atelier  pour  aborder le  sujet  de 
l’énergie nucléaire : en confrontant les arguments favorables et opposés à cette 
énergie, dans l’objectif de fournir aux personnes indécises et qui s’interrogent 
sur ce sujet un maximum de connaissances pratiques et politiques. 

 Déroulé de l'atelier pour les animateur·ices
Temps 1 – 10 min – La collecte de arguments

Les participant·es prennent tout d’abord 3 min individuellement pour identifier les 
trois arguments pro-nucléaires qu’iels ont déjà entendu ou qu’iels ont elleux même 
en tête. Parcequ’à force de les entendre à grand coup de com d’EDF et des soutiens 
de personnalités politiques tel que Jean-Marc Jancovici, on peut finir par croire à tout 
ça...

Ces arguments sont écrits sur des posts-it par chaque participant·e, lus a haute-voix 
par les es animateur·ices et regroupés en 5 grandes catégories : 

• Le nucléaire c’est sûr ! 
• Le nucléaire c’est propre ! 
• Le nucléaire c’est bon pour le climat ! 
• Les ENR, c’est beurk ! 
• Arguments en vrac

Temps 2 – 40 à 45 min – Le travail en groupe
Ensuite les  participant·es  se regroupent  en 5 groupes de travail  par  thématiques 
affinitaire  avec  une  série  de  documents  ressources  permettant  de  construire  le 
contre-argumentaire.

 
ATELIER : RÉPONDRE À UN·E 

 JANCOVICISTE



Quelques consignes pour la facilitation de ce temps : 
On conseille aux groupes de : 
-  soit se mettre seul ou à deux pour arpenter un document avant d’en restituer 
l’argument principal au reste du petit groupe
- soit de faire une lecture collective d’un document qui intéresse tout le monde
- soit de faire un échange à bâtons rompus si une personne du groupe se sens 
capable de transmettre des connaissance mais dans ce cas il convient de s’assurer 
que tout le monde est bien d’accord avec ça

Les groupes peuvent choisir à leur convenance de prévoir un porte-parole, une feuille 
ou  un  paper-board  pour  écrire  les  contre-arguments,  de  se  répartir  les  contre-
arguments qu’ils ont collectivement identifiés en vue du temps 3 de restitution.

Temps 3 – 30-35 min – La restitution
Deux méthodes de restitution du travail de groupe peuvent être organisées au choix des  
participant·es et/ou des animateur·ices. 

Méthode 1 – Théâtre-forum 
On va jouer 4 scénettes de théâtre collectivement devant le groupe. 

Une personne participante ou un·e animateur·ice va prendre le rôle du pronucléaire 
et un·e participant·e va dérouler une partie du contre-argumentaire. Lorsque cette 
dernière personne semble à court d’arguments une autre peut venir la remplacer. 
Chaque scénettes dure environ 7 à 8 min.

Scénettes proposées

n°1 :  Vous avez passé un pacte avec vous-même. Cette année, pas de politique à 
table lors du repas familal de Noël. Vous parlerez météo et puis c’est tout. Sauf que 
quand tonton Bernard commence à  se  la  ramener  avec « ce  type incroyable,  là, 
Jancovici, il faudrait lui donner la légion d’honneur tellement il est bon ! Et puis il a 
raison, le nucléaire, c’est la souveraineté énergétique de la France », vous ne pouvez 
vous empêcher de vouloir répondre. 

n°2 :  Vous avez accepté l’invitation de votre amie à aller à cette soirée à  NOM DE 
VILLE La programmation musicale était tellement alléchante. Mais vous vous êtes 
retrouvé  entourée  d’ingénieurs  trentenaires.  Vous  avez  essayé  de  fuir  mais  l’un 
d’entre  eux  vous  coince :  « on  m’a  dit  que  t’étais  antinucléaire.  Mais  dis-moi,  le 
nucléaire c’est quand même la seule source d’énergie qui n’est pas intermittente. Du 
coup, comment on fait pour la transition énergétique selon toi ? Le nucléaire c’est 
quand même la meilleure solution pour enrayer la crise climatique, non ? »



n°3 : Vous avez organisé une soirée tranquille  chez  vous,  avec tisane et  jeux de 
société. Une copine a ramené sa cousine, qui vient de finir Science Po Paris et d’être 
engagée dans une start-up qui développe une appli pour que les gens signalent les 
pollutions industrielles près de chez elleux pour faire un mapping des pollutions. La 
discussion du groupe tourne  autour  de  la  prochaine  manifestation antinucléaire 
organisée  au  Bugey.  Elle  prend  la  parole :  « mais  c’est  quand  même  une  des 
industries qui pollue le moins non ? »

Méthode 2 – Restitution plus classique
Par  la  voix  d’un·e  ou  plusieurs  porte-parole  préalablement  désignés  au  sein  de 
chaque groupe, ces derniers reviennent sur les arguments et les points qui leur ont 
semblé les plus intéressants au cours de leurs lectures et échanges. Un dialogue avec 
les autres participant·es peut se mettre en place. Chaque groupe thématique dispose 
de 7 à 8 minutes pour présenter et échanger avec le groupe complet. 

Temps 4 – 10 min – Le bilan 
Les animateur·ices proposent aux personnes qui le souhaitent de partager leur point 
positif et leur point négatif sur cet atelier. 

 Ressources pour les animateur·ices de l’atelier 
> Les ressources à imprimer (cliquez sur chaque lien et lancer l’impression des 
documents – n’hésitez pas à ajouter des ressources que vous connaissez!)

https://partage.sortirdunucleaire.org/s/C3Kije4ENxsEnQX

> Les thématiques pour les pochettes pour les groupes
https://partage.sortirdunucleaire.org/s/r7dGjSXrPYoMrtj

> Les thématiques pour affichage (impression format A3)
https://partage.sortirdunucleaire.org/s/3zyEDmsAgg96KYf

> Le flyer QR pour retrouver les ressources et les arguments
https://partage.sortirdunucleaire.org/s/M8RtnHWJaXBEYfJ

> Les arguments résumés
https://partage.sortirdunucleaire.org/s/Sms8p5KD7aLRJM4

Cet atelier libre de reproduction et d’adaptation est proposé par 

https://partage.sortirdunucleaire.org/s/C3Kije4ENxsEnQX
https://partage.sortirdunucleaire.org/s/M8RtnHWJaXBEYfJ
https://partage.sortirdunucleaire.org/s/3zyEDmsAgg96KYf
https://partage.sortirdunucleaire.org/s/r7dGjSXrPYoMrtj


 Le matériel nécessaire 
• 5 pochettes cartonnées – pour les ressources que vous aurez préalablement 

imprimées
• des posts-its
• des stylos – si vos participant·es n'en ont pas toutses
• du paper-board
• des feuilles blanches
• 30-35 exemplaires du flyer avec le QR pour retrouver les ressources et les 

arguments à transmettre aux participant·es


