
Mardi 2 mars : Ivel- Prestonburg 15 Kms. 

Il neige de nouveau . Le van emmène les Marcheurs à Ivel où la Marche avait fini sa précédente étape. 

Ils vont arriver à Prestonburg & le van les remontera au monastère. 

Cela doit vous sembler bizarre d’utiliser autant le van pour aller à notre hébergement & revenir le lendemain là ou nous 

avions arrêté la veille, en général un parking quelconque sur la route suivie. En fait il y a 2 raisons : l’une est que nous 

n’avons pas toujours un hébergement quotidien alors nous restons plusieurs nuitées au même endroit ;  l’autre est que 

les agglomérations sont très étendues, avec  beaucoup de maisons dispersées dans la campagne alentour & donc notre 

hébergement est bien dans la commune- étape mais à des kilomètres de la route suivie par les marcheurs;   

Jim, Larry, Dale & John nous rejoignent pour courir demain. 

 

 
 

 

 

Mercredi 3 mars : Prestonburg- Ashland ;115 Kms . 

RUN DAY !! organisation un peu complexe; Marcus emmène les marcheurs avec le van à 25 kms avant Ashland & laisse le 

van sur un parking. Ils couvriront cette distance en marchant. Les coureurs feront les 90 kms de Prestonburg jusqu’au lieu 

où est parqué le van. 3 groupes de coureurs dans 3 voitures se sont partagé cette distance en fonction de leurs capacités 

physiques, chacun courant de 5 kms à 15 kms. Chaque groupe rejoint son point de départ sur la route & couvre sa 

distance, puis repart en voiture . Tout le monde se retrouve ensemble pour entrer dans Ashland, terre de cendres, ville 

industrielle sur les rives de l’Ohio. Voilà ! Nous avons  longé une énorme centrale électrique au charbon. Les  résidus de 

combustion( fly ash dump) retourneront vers les Appalaches pour être abandonné sur les sites miniers désaffectés, 

aggravant la pollution & les ravages. No coal, no nuke ! 

 

 
 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 Jeudi 4 mars :Ashland- Lloyd ; 21 kms 

 Le groupe de Nipponzan (Ichikawa, Denise, Kanaeda & Utsumi ) quitte la marche. Un peu de répit sans tambourins, ni 

mantra & sans  prière matinale qui réveille tout le monde à 6 h. Ce mélange de militantisme & de religion est un peu 

bizarre aux USA. Ainsi il y a 3 groupes religieux reconnus officiellement comme pacifistes par le gouvernement : les 

Quakers, les Mennonites & les Brethren Brothers .Leurs membres sont dispensés du service militaire & de la conscription 

en cas de guerre ; actuellement un autre groupe , Unitarian Universalist Church, cherche à obtenir le même statut. 

 



 

 

 
 

 

Vendredi 5 mars : Lloyd-Portsmouth ; 27 kms . 

Franchi le pont sur l’Ohio & voila Portsmouth, 1ere étape en Ohio. Hébergement dans une école catholique à moitié 

désaffectée & diner partagé avec la communauté. 

 

 

 

Samedi 6 mars ; Jour de repos !!! 

Un grand mur couvert de peintures longe les rives de l’Ohio ; peintures évoquant la fondation & l’évolution de la ville ainsi 

que les personnalités marquantes. Les usines locales y figurent également, donc on peut admirer une peinture de l’usine 

d’enrichissement d’uranium de Piketon.  Ce genre de commémorations- louanges est assez fréquent aux USA.  

 



 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 


