FOIRE BIO DE MENS

Samedi 20 et Dimanche 21 el
septembre 2008 {J

Un week-end a ne pas manquer ! :ﬂ'
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lieu révé pour organiser une B
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Ce qui surprend d’abord est la beauté 1 “g:%

des paysages préservés du Trieves, ";w;

enchassé entre Vercors et Dévoluy.
Ensuite, trés vite, on est frappé par le bouillonnement de la vie locale...
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» Une population trés sensible a I’écologie: 10 % des agriculteurs
cultivent en bio (pour une moyenne nationale de 2 %),

* Des constructions écologiques nombreuses (maisons en paille, chanvre,
ouate de cellulose, brique monomur... ),

* Des initiatives multiples pour un développement durable (Agenda 21...),

» Des solidarités actives qui ne se démentent pas,

» La présence de Terre Vivante, un acteur majeur de l’écologie
d’audience nationale, qui propose des conférences et ateliers pendant
ces deux jours...

v Un programme pour préserver

5 Yo

[
2y

|

notre planéte... et notre santé
Entrez dans I’avenir, jardinez bio !

Des conférences
. A . .
= Jardins partagés, I’art de cultiver sa ville,
* Légumes oubliés et plantes sauvages... cultivez la biodiversité,
= Coccinelles, primeveéres, mésanges... la nature au service du jardin,
* Les soins naturels pour bobos du jardinier,
* BRF (bois raméaux-fragmentés), une technique miracle pour fertiliser ?

Des ateliers
* Le compost de quartier,
= Créer un épouvantail aux 1000 ressources,
» Economiser I’eau au jardin, i .
) . x g .. Infos sur les conférenciers
= Nichoirs a faire soi-méme, au 04 76 34 80 87

TROC de plants et graines le dimanche de 10 a 14h

terfe vivante TRl%VES

L'ECOLOGIE PRATIQUE

Canton de Mens



= respect du consommateur (une information transparente)
= respect de I’environnement (des exposants rigoureusement s€lectionnés)
= promotion du bio (une foire pédagogique)

Vous aussi pouvez participer a préserver
les ressources naturelles

Venez en train a un tarif avantageux et profitez de la navette gratuite mise en
place par le Conseil Général pour vous rendre de la Gare SNCF de Clelles a
Mens.

Renseignements a I’ office de tourisme du canton de Mens : 04 76 34 84 25

= Samedi 20 : de 14h a 19h
Dimanche 21 : de 10h a 18h

= 3 €/personne (gratuit pour les — de 18 ans)
Entrée a prix réduit pour une visite Foire bio/Terre vivante (navette
Terre Vivante/ Foire bio, offerte par Terre Vivante)

= Renseignements a I’ office de tourisme du canton de Mens : 04 76 34 84 25

La Foire bio de Mens est organisée par 1I’Office de tourisme du Canton de Mens
(www.trieves-tourisme.fr)
Programme des conférences monté par Terre Vivante (www.terrevivante.orq)

i : Contact presse : Christine Corbet — 04 76 34 80 87

terre vivante christine.corbet@terrevivante.org TRiéVES
L'ECOLOGIE PRATIOUE e



