13eme FOIRE BIO DU TRIEVES

MENS 19 — 20 septembre 2009

« L'écologie a portée de main »

DOSSIER DE PRESSE

CONTACT PRESSE : Eric THOMAS.
direction@trieves-tourisme.fr
04 76 34 84 25

b

TRIGEVES ornco

TOURISME

Office de Tourisme du canton de Mens - Rue du Breuil — 38710 Mens — Tél. 04 76 34 84 25
Courriel accueil@trieves-tourisme.fr.. Weh www.irieves-tourisme.fr




Sommaire

- Les nouveautés de la 13° Foire Bio du Triéves.
- La Foire Bio du Trieves a Mens en quelques mots.

- Une organisation éprouvée avec des partenaires de poids.
- Une sélection rigoureuse pour des produits de qualité.

- Tout un programme.

- Le Trieves, un territoire éco touristique.

- Petit tour d’horizon du Trieves.

- Venir a Mens.

Office de Tourisme du canton de Mens - Rue du Breuil — 38710 Mens — Tél. 04 76 34 84 25
Courriel accueil@trieves-tourisme.fr . Web www.trieves-tourisme.fr

TRICC\/CGSS OFFICEDE

PUORISINE




Les nouveautés de la 13¢ Foire Bio du Trieves

Une thématique...

La 13°™ Foire Bio du Triéves a Mens a cette année pour thématique «L’ Ecologie a portée
de main » . Cette thématique montre la volonté des organisateurs d’accentuer la notion de
respect de I'environnement, notion déja présente dans la charte éthique de la Foire Bio du
Trieves a Mens mais d’autant plus privilégiée cette année. C’est également le souhait de
mettre en avant un accés a I'écologie au quotidien, soit une maniére de devenir plus « éco
citoyen ».

Du nouveau pour les visiteurs...

Pour sa 13éme édition, I'entrée de la Foire sera libre pour tous les visit  eurs, alors qu’elle
était payante jusqu’alors.

Cette année est marquée aussi par la création de I'Espace Trieves permettant de mettre en
avant les initiatives écologiques du territoire : Agriculture Biologique, habitat écologique,
éducation a I'environnement, éco tourisme...

Pour une plus grande sensibilisation aux enjeux environnementaux et au Développement
Durable, le festival de cinéma DocumenTerre en Triéves voit le jour cette année couplé a la
13eme édition de la Foire Bio. Il présente une sélection de 8 films projetés le vendredi 18
septembre sur les communes de Clelles et de Saint Jean d’Hérans et le samedi 19 septembre
sur la commune de Mens.
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La Foire Bio du Trieves a Mens en quelques mots.

Un événement régional incontournable...

La Foire Bio du Trieves attire chaque année prés de 8000 visiteurs.

C’est la plus grande foire bio entre Grenoble et Aix-en-Provence. Les visiteurs sont fideles,
convaincus, exigeants et beaucoup viennent de loin (Hautes-Alpes, Drome, Rhone, Savoie...).
Cela assure une certaine sélectivité du public, qui vient davantage pour faire son marché et
faire des rencontres avec les acteurs de la filiére bio que pour se promener.

Des valeurs fortes...

Ce qui a fait la renommée de la Foire Bio du Trieves est notamment dd aux valeurs fortes qui
sont portées par cet événement. Un point d’honneur est mis sur le respect de
'environnement, celui du consommateur, et celui de la promotion du bio et de

I'écologie . C’est pour cela que la Foire refuse les dérives qui portent atteinte a 'image du bio
de I'écologie du Triéves.

La présence d’'un comité de sélection est le garant de I'éthique de la Foire.

Plus de 130 exposants

Au fil des éditions la Foire Bio du Trieves accueille de plus en plus d’exposants qui viennent
souvent de loin, faisant plusieurs centaines de kilométres pour y participer.

La qualité et la renommée de celle-ci tient pour beaucoup a leur engagement et a leur fidélité.
La liste de ces exposants sera disponible a partir du 1°" septembre sur le site
www.trieves-tourisme.fr.
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Une organisation éprouvée avec des partenaires de poids.

L'organisation

Douze années d’expérience et un travail continu tout au long de I'année permettent au Comité de
pilotage d’offrir aux visiteurs et aux exposants un déroulement fluide et satisfaisant.

Le Comité de pilotage ainsi qu’une centaine de bénévoles sont présents tout le week-end pour

informer et orienter les visiteurs vers les différents espaces d’exposition et d’animation qu’offre la
Foire Bio du Triéves.

Les partenaires

Les partenaires institutionnels de la Foire Bio du Triéves sont le Ministére de I'Agriculture, le
Conseil Régional de Rhéne-Alpes, le Conseil Général de I'lsére, Les communes du Trieves, les
communautés de communes des cantons de Mens, de Clelles et de Monestier de Clermont ainsi
qgue Radio France Bleue Isere, Terre Vivante.

Leur soutien permet une promotion efficace des filieres bio. Les exposants, par la location de
stands, participent également.
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Une sélection rigoureuse pour des produits de qualité.

Dans l'intérét de tous les acteurs de la filiere bio (producteurs, revendeurs et consommateurs) la
Foire Bio du Trieves mise sur la qualité des produits présentés. Pour cela, un comité de sélection
est mis en place.

Le comité de sélection...

Il est composé de bénévoles, et de membres de 'office du tourisme. Ils se réunissent régulierement
pour analyser les dossiers des candidats exposants et prendre une décision au regard d’une charte
éthique.

La charte éthique...

Elle se fixe trois objectifs principaux :

- pour les produits labellisables  : le strict respect des cahiers des charges de production
biologique pour les produits alimentaires, cosmétiques et produits ménagers.

- pour les produits non labellisables  : le comité de sélection s’appuie sur une grille gqu'’il a
élaborée et qui analyse I'utilité écologique du produit, ses modes de fabrication et de distribution.

- le respect du consommateur : transparence de l'information, prix pratiqués conformes aux
prix du marché, composition complete des produits alimentaires obligatoire sur les étiquettes.

Un controle permanent...

Les visiteurs de la Foire bio du Trieves nous font confiance. Pour conserver la crédibilité et la
réputation de sérieux de I'événement, le Comité de Sélection effectue des contréles inopinés
pendant les deux jours de la foire.

L’objectif est de vérifier que les produits vendus correspondent bien a ceux admis par le comité de
sélection.

Aussi, si les discours ou pratiques des exposants vont a I'encontre des principes de la charte, les
organisateurs de la foire se réservent le droit de ne pas accepter I'exposant et de faire retirer les
produits non conformes.
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Tout un programme ...

HORAIRES D'OUVERTURE AU PUBLIC :
Samedi 19 septembre 2009 11h00-19h00
Dimanche 20 septembre 2009 10h00-18h00

Tout au long du week-end, en journée et en soirée, des animations sont proposées aux visiteurs et
rendent la foire attractive.

Les conférences de qualité et ateliers de démonstration  attirent un public nombreux et sont
garants du sérieux de la démarche de la foire. Des visites sont également organisées sur Mens et
ses alentours. Des points de covoiturage sont mis en place a cet effet.

Un espace enfants (garde et animation) est dédié aux plus jeunes ; ainsi, les parents peuvent
parcourir la foire en toute détente.

Cette année, la Foire Bio a pour thématique « Ecologie a portée de main » et c’est dans cet esprit
gu’est organisé en paralléle de la Foire le festival des films « Ciné DocumenTerre », ce qui
permettra d’attirer d’avantage de public sur le territoire.

Espace Trieves
Venez rencontrer les producteurs et les acteurs loc  aux pour I'écologie et I'éco tourisme
Jeux, exposition, animations et démonstrations (bois, vannerie), ventes, restauration sur place a
base de produits locaux, buvette...

Le samedi 19 septembre 2009

14h30 — 16h00 Espace Culturel de Mens : Conférence  sur « Se nourrir Bio et Local »
animeé par G. Leras (Conseil Général), M. Dallet (Présidente Alliance PEC Isére),
P.E. Bigeard (Manger Bio en Isere), J.L. Gros (Producteur local Biau Panier).

16h30-18h00 Espace Culturel de Mens : Conférence su r « Rénover et construire, entre
pratique régionales et écologie » animé par D. Chancel (Conseil général de I'lsere),
J.L. Moulins (Architecte), A. Monrozier (Association université rurale montagnarde).

Mais aussi...

« Scions du bois et révons un peu » , 15h00, visite de la scierie Barthalay, Tréminis Chateau Méa,
une scierie des plus modernes vue par un scieur ima  ginaire...

Rendez-vous covoiturage a 14h30 devant la poste de Mens.

Maison du Mont Aiguille et conteurs du mardi d’Echirolles.

« Je composte, tu compostes... », ateliers 15h00-16h30, visites de composts collectifs 16h00 et
causeries . Rendez-vous a L'Espace Trieves , stand de I'association Trieves —compostage.

« Partageons nos graines et nos jardins » , ateliers 16h00, causeries réseau jardin partagée
Rhéne Alpes et Isére Graine de vie graines d’envie. Stand association Les Pouces Vert(e)s.

« Dans les Jardins de Terre vivante » , visites libres et entrée a tarif réduit en vente sur le stand de
Terre Vivante.
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Tout un programme ...suite

Le dimanche 20 septembre 2009

10h00 — 11h00 Espace Culturel de Mens : « Des Grain es et des hommes » , voyage au cceur de
la biodiversité (en images),R.Dufayard, botaniste et auteur.

11h30 — 12h30 Espace Culturel de Mens : « Le chanvr e, ici et la » , profil et parcours d’une plante
écolo,F. Desanlis, ingénieur consultant international et producteur.

13h30 — 15h00 Espace Culturel de Mens : « Le pétrol e et aprés ? » , Climat, énergie, crise
sociale : Relever le défi par 'économie locale, Collectif Trieves Apres Pétrole.

15h00 — 16h30 Espace Culturel de Mens : « Se chauff er au bois aujourd’hui » , écolo, accessible,
durable ? E. Carcano, auteur ADEME, Pdle bois de Saint Michel les Portes et acteurs locaux de la
filiere. Association Maison du Mont Aiguille.

Mais aussi...

« Du four au moulin, en passant par le vin» , découverte des pains bio du Trieves, des champs et
des coteaux jusqu’au moulin. Balade dimanche 15h00. Associations Escapades en Trieves, Vignes
et vignerons du Triéves, accueil par le meunier. Rendez vous Espace Trieves , Paysan Boulanger.

« Un brasseur sachant brasser» , visites , 10h00, 11h00, 14h00 & 15h00. Rendez-vous place du
Vercors a la brasserie la Tourniole.

« Je composte, tu compostes... », ateliers 11h30-14h30 et 16h00, visites de composts collectifs
15h00 et causeries .
Rendez-vous a L'Espace Triéves , stand de I'association Trieves —compostage.

« Partageons nos graines et nos jardins » , ateliers 11h00, causeries réseau jardin partagée
Rhéne Alpes et Isére Graine de vie graines d’envie. Stand association Les Pouces Vert(e)s.

« Dans les Jardins de Terre vivante » , visites libres et entrée a tarif réduit en vente sur le stand de
Terre Vivante.
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Programme du festival des films « DOCUMENTERRE »

Une nouveauté cette année : En lien avec la Foire Bio du Trieves, sera projeté une série de films
documentaires ayant pour themes la nature et sa découverte, 'lHomme en relation avec la terre
(agriculture), et I'environnement (questions contemporaines).

Le choix des films s'est attaché a sélectionner des oeuvres engagées qui révelent certains aspects
de la réalité écologiques des territoires. Ces projections vont amener réponses et questionnements
avec des points de vues particuliers que sont ceux de des auteurs présentés.

Cette sélection va nous permettre de voyager dans le temps et dans I'espace, de nous apporter des
eéléments pour nourrir notre réflexion mais aussi de préparer notre avenir.

On verra des images de milieu rural, de montagnes qui nous rapprocheront des difficultés et des
préoccupations du Triéves et des images d’ailleurs nous montreront l'universalité de la relation
Homme-nature et sa fragilité.

A vous de voir !

Le vendredi 18 septembre 2009

A Clelles, Salle Jean Giono

18h30-Montagne : « L'autre face » de Jack Lesage, 20 min. 1984
Un certain regard et un témoignage de l'activité économique en montagne au début des années 80.

Puis Vivre en montagne : « S'adapter ou disparaitre »  de Laurent Cistac, 52 min. 2009
L'activité économique en zone de montagne de nos jours ou il est nécessaire de s'adapter poury
rester et en vivre.

20h45- « Tout compte fait » de Agnes Denis, 52min. 2008
Le vrai visage de la grande distribution et ses conséquences.

Puis « Bio attitude sans béatitude »  d'Olivier Sarrazin, 52 min. 2006
L'industrie agro-alimentaire et les réseaux alternatifs de proximité, les agriculteurs « bio » ou
« biodynamique », tous pratiquent des techniques et des réseaux de distribution différents.

A Saint-Jean-d’'Hérans, salle des fétes

20h30- « Le monde selon Monsanto » de Marie Monique Robin, 109 min. 2008
« Monsanto », multinationale américaine, leader mondial des biotechnologies, des organismes
géneétiqguement modifiés (OGM) : une des entreprises les plus contreversées de I'ére industrielle.
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Le samedi 19 septembre 2009

A Mens, Salle des Sagnes

18h30- « Un an le long de la route abandonnée »  de Morten Skallerud, documentaire, Norvege,
12 min. 1991
Voyage fantastique a travers le temps et I'espace dans le Grand Nord du cercle arctique.

Puis « Le voyage perpétuel » de Anastasia Lapsui & Marklu Lehmuskallio,78 min. 2008. N&B

La vie quotidienne des Nenets dans la toundra du Grand Nord, une vie entierement vouée a une
rudimentaire survie mais ou chacun des actes élémentaires (manger, s’occuper des bétes, monter la
yourte, faire bouillir de I'eau pour le thé) semble un geste sacré dans ce grand rituel engagé entre
’lhomme et la nature.

21h00- « Cultivons la terre » de Honorine Perino, 90min. 2008

Faut-il tout changer dans notre facon de cultiver la terre ? Des pratiques agricoles améliorées par la
recherche scientifique ou des innovations faites par des agriculteurs, des propositions de
remplacement, concrétes et opérationnelles existent. La lutte biologique, la sélection participative, le
respect de la vie des sols, 'autonomie alimentaire des élevages, les circuits courts de
commercialisation sont autant de stratégies d’avenir.
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Le Trieves, Un territoire écotouristique.

Un atout pour le développement de notre territoire

Un objectif : le développement économique du terri toire

L’économie touristique a coté de I'agriculture et de I'artisanat est un axe de développement important
pour notre territoire avec des potentiels a développer.

L'office de tourisme du canton de Mens a engagé en 2007 une réflexion sur le positionnement
spécifique du territoire. Ce travail a été élargi a 'ensemble des opérateurs du Triéves et conduit avec
I'appui des collectivités afin de concevoir un projet de développement structurant.

L’objectif de cette réflexion étant d’accroitre I'attractivité du territoire et de faciliter le développement
des nombreuses initiatives individuelles.

La premiere étape réalisée avec lI'appui de la MITRA(mission d’ingénierie touristique Rhéne-Alpes)
et du CET(comité d’expansion économique) avait pour objectif de faire un état des lieux et a permis
de mettre en avant nos atouts et nos spécificités :

Des espaces haturels avec un environnement préservé, une agriculture prenant en compte
'environnement avec environ 20% en agriculture biologique.

La possibilité de disposer de produits de qualité.

Un nombre important des prestataires orientés sur la connaissance de I'environnement.

La présence de Terre Vivante qui contribue a la notoriété du Territoire

Des événements comme la foire bio de Mens, VTT en Trieves ...liés a I'écologie ou a la nature.
L’implication des collectivités a travers I'’Agenda 21.

L’ensemble de ces atouts, la volonté de nombreux prestataires et des collectivités ont amené le
Territoire a se positionner sur I'écotourisme et a répondre a un appel a projet de la Région Rhéne-
Alpes en février 2009.

La Région a retenu 4 projets sur les 24 présentés, dont celui du Triéves, ce qui permet aujourd’hui
d’entrer dans la phase de finalisation de ce projet de développement avec pour objectif I'entrée dans
la phase opérationnelle en septembre.

L’écotourisme gu’est - ce que c'est ?

« L’écotourisme est une forme de voyage responsable dans les espaces naturels qui contribue a la
protection de I'environnement et au bien étre des populations locales ».

C’est une des formes du tourisme durable centré sur la découverte de la nature avec pour objectif :
- L’éducation a I'environnement.
- La contribution a la préservation de I'environnement et du patrimoine local.

- La contribution a 'amélioration de I'’économie locale, et celle notamment des petites
entreprises locales.
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Le projet du Trieves

Pour ce projet le Conseil Régional propose un contrat avec un montant plafond de 500 000 Euros de
subvention et un taux d’intervention moyen de 25 %. Ces crédits pourront étre complétés par le
Conseil Général, les fonds européen, et feront appel a I'investissement privé.

Le projet sera porté par les 3 communautés de communes qui ont délégué la maitrise d’ceuvre a la
CDC de Monestier.

Un comité de pilotage composé d’élus et de professionnel du tourisme sera mis en place.

Ce programme d’action se mettra en ceuvre de fagon concomitante avec le projet « tourisme
adapté » pour lequel le territoire bénéficiera également d’'un soutien de la région.

Les axes de travail de ce projet concernent les domaines suivants :

- Equipement de loisirs a vocation touristique.

- Mobilisation et 'accompagnement des acteurs du tourisme : formation, accompagnement des
prestataires, définition d’'une charte, création d’outils de sensibilisation auprés du public.

- Création d’évenements éco touristiques

- Développement de transports « doux » : Triéves a portée de train, location de vélo électrique,
desserte a partir des gares.

- Hébergement et Restauration /Produits locaux.

Structuration de I'offre et la commercialisation.

Ce projet et le projet tourisme adapté permettront de structurer I'offre touristique du territoire et de

conforter le tissu économique local.
Ce travail se fera en concertation entre les opérateurs et les €lus avec en particulier une journée
prévue avec I'ensemble des opérateurs.
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Petit tour d’horizon du Trieves.

Trieves... Trois Voies en latin

On y accede depuis Grenoble, Gap ou Sisteron. C’est la limite de trois départements : I'lsére et ses
sommets, les Hautes-Alpes qui s’adoucissent et la Dréme presque provencale.

Ce sont aussi les trois massifs du Dévoluy, du Vercors et de I'Oisans qui bordent ses trois cantons de

Mens, Clelles et Monestier-de-Clermont.

Venir en Trieves, c’est partager toutes ces influences qui se croisent et se mélent, c’est godter
montagnes et plaines, ravins et lacs, vallons intimes et vues panoramiques, neiges et senteurs

provencales.

Rester en Triéves, c’est s'immerger dans une nature jalousement préservée par ses habitants, c’est
découvrir des villages authentiques, c’est participer au dynamisme d’une population fortement ancrée

dans I'écologie, avec toutes les opportunités qu’elle offre.
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Mens est un village de 1 200 habitants, situé au coeur des montagnes du Triéves.

C’est le chef-lieu du canton le plus méridional du département, en limite des départements, de

I'lsere, des Hautes-Alpes et de la Drome.
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